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Wanneer een leerling leerproblemen ervaart en extra hulp van de leerkracht of remedial 

teacher niet voldoende blijkt, kan een verwijzing voor psychodiagnostisch onderzoek een 

passende stap zijn. Hierbij speelt een intelligentieonderzoek vaak een belangrijke rol. Dit 

onderzoek kan helpen bij vragen zoals: ‘Is er sprake van een specifieke leerstoornis?’ of ‘Zijn 

de problemen te verklaren door een tekort aan cognitieve capaciteiten?’ Ook kan het inzicht 

bieden in vaardigheden zoals geheugen, denk- en handelingssnelheid. In dit artikel 

bespreken we de belangrijkste IQ-tests en hoe ze bijdragen aan het begeleiden van 

leerlingen in het basisonderwijs.
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Moderne IQ-tests: 
Inzet en impact in de praktijk Tien brede vaardigheidsgebieden bepalen gezamenlijk het 

algemene intelligentieniveau (G) van een persoon. Om een 

goede schatting te kunnen geven van het algemene intelli-

gentieniveau verzamelt een gedragswetenschapper idealiter 

informatie over het niveau van functioneren van een leer-

ling op al deze tien vaardigheidsgebieden. 

De resultaten van moderne IQ-tests die gebaseerd zijn op 

het CHC-model geven dus niet alleen een goede indruk van 

het algemene intelligentieniveau van een kind en de 

opbouw van het totaal IQ (sterke of zwakke scores op 

bepaalde vaardigheidsgebieden). We kunnen nu ook meer 

gericht adviseren op basis van de resultaten van de IQ-test. 

Het advies kan zijn dat verder onderzoek naar een speci-

fieke vaardigheid nodig is, of dat de vermoedens van school 

en/of ouders worden bevestigd door de scores. In dat 

laatste geval is mogelijk geen uitgebreid vervolgonderzoek 

nodig en is op basis van de testresultaten, observaties en 

algemene informatie al duidelijk hoe de leerling het beste 

geholpen kan worden. Het CHC-model heeft ervoor 

gezorgd dat de inhoud van intelligentietests is veranderd 

ten opzichte van oude tests, bijvoorbeeld een WPPSI-III of 

WISC-III. Het belangrijkste doel van deze tests was een 

goede indruk te krijgen van het algemene intelligentie

niveau van een kind. De WPPSI-III-NL en de WISC-III-NL 

boden echter ook de mogelijkheid om de algemene 

IQ-score (totaal-IQ) te verfijnen tot een verbaal-IQ en een 

performaal-IQ. Het is echter nooit de bedoeling geweest 

van de auteurs van deze tests om een groot gewicht aan 

deze twee aanvullende scores te geven, aangezien ze 

minder valide en betrouwbaar zijn dan de totaalscore. 

Met de ingebruikname van de nieuwste versies van de 

Wechsler tests (WPPSI-IV-NL en WISC-V-NL) en de IDS-2 is 

er een einde gekomen aan de vaststelling van de verbaal- 

performaal-kloof. De terechte twijfel over de waarde en 

inhoud ervan kunnen we achter ons laten. In de moderne 

intelligentietests ligt de nadruk op de zogenaamde fluïde 

intelligentie. Dit kun je omschrijven als je oorspronkelijke 

intelligentie: het vermogen om verbanden te leggen tussen 

wat je al weet en wat de opdracht is, een oplossing te 

bedenken of een strategie te ontwikkelen om tot een 

oplossing te kunnen komen. Fluïde intelligentie wordt ook 

wel omschreven als algemeen denkvermogen en probleem- 

oplossende vaardigheden waarbij je ook een groot beroep 

doet op je werkgeheugen en snelheid van denken. In de 

oude tests lag de nadruk veel meer op gekristalliseerde 

intelligentie. Dit is te omschrijven als je verworven intelli-

gentie, gebaseerd op alles wat je geleerd hebt in je leven tot 

nu toe en je taalvaardigheden. Je kunt je voorstellen dat als 

een IQ-test veel aandacht heeft voor taalvaardigheden en 

de opgedane kennis van een leerling, dat iemand die goed 

onderwijs heeft gehad en opgroeit in een thuissituatie 

waarin veel kennis en vaardigheden worden aangeboden en 

gestimuleerd, beter uit de verf komt, dan een kind dat geen 

goed onderwijs heeft gehad of opgroeit in een achterstands- 

situatie op het gebied van taal en algemene ontwikkeling. 

Je kennis en taalvaardigheden zijn nog steeds belangrijk om 

mee te nemen in een intelligentie onderzoek, maar je alge-

meen denkvermogen moet voorop staan. De moderne 

intelligentietests geven daarom een eerlijker beeld van de 

werkelijke, de oorspronkelijke, intelligentie van een kind dan 

de oude tests die veel aandacht besteedden aan opgedane 

kennis en taalvaardigheden.

Moderne algemene IQ-tests 
De belangrijkste algemene IQ-tests in Nederland, die indivi-

dueel worden afgenomen in het basisonderwijs zijn de 

WPPSI-IV-NL (Wechsler, 2020), WISC-V-NL (Wechsler, 2017) 

en de IDS-2 (Grob & Hagmann, 2018). Deze tests lijken veel 

op elkaar doordat ze alle drie gebaseerd zijn op het 

CHC-model. De verschillen zitten in de leeftijdsbereiken van 

de tests en in de mate waarin ze de vaardigheidsgebieden 

uit het CHC model vertegenwoordigen in hun test (zie 

figuur 1). De Wechsler-tests zijn opgebouwd op basis van  

5 vaardigheidsgebieden, de IDS-2 vertegenwoordigt 6 vaar-

digheidsgebieden. 

Een test moet aan bepaalde voorwaarden voldoen om een 

algemene IQ-test te zijn. Zo moeten er minimaal 4 vaardig-

heidsgebieden vertegenwoordigd zijn in de test (waaronder 

in ieder geval fluïde en gekristalliseerde intelligentie) en 

moet elk vaardigheidsgebied minimaal uit twee subtests 

bestaan. Specifieke IQ-tests zijn bedoeld om bijvoorbeeld 

de niet-verbale intelligentie te meten. Zij meten dus een 

deel van het intelligent functioneren. Samen met tests die 

groepsgewijs afgenomen kunnen worden, zijn ze bedoeld 

om signalerend te zijn en niet diagnostisch. De reden hier-

voor is dat de interpretatie van de testresultaten onvol-

doende klinische waarde heeft. De observatie kan niet 

meegenomen worden. Een belangrijke eigenschap van een 

individuele test is dat de gedragsdeskundige niet alleen 

Sinds eind 2017 wordt gewerkt met moderne IQ-tests. Die 

moderne intelligentietests zijn gebaseerd op een algemeen 

aanvaard idee over wat intelligentie is. Verder zijn er nieuwe, 

moderne richtlijnen opgesteld voor de interpretatie van de 

testresultaten en het verwerken van deze resultaten in een 

testverslag op zo’n manier dat begrepen wordt wat het 

resultaat betekent voor de leerling (Ruiter, Hurks & 

Timmerman, 2017; Algemeen Standaard Testgebruik, 

verschijnt binnenkort).

Moderne tests
De belangrijkste en meest gebruikte moderne intelligentie-

tests zijn niet meer opgebouwd vanuit een verbaal/performaal 

IQ structuur of gebaseerd op een eigen idee van de makers 

van de test over intelligentie. Nieuwe kennis over intelligentie 

heeft ervoor gezorgd dat experts wereldwijd gezamenlijk 

een model hebben ontwikkeld dat algemene intelligentie 

omschrijft. Dit is het CHC-model (o.a. McGrew, 2005; 

Resing, 2021). Het mooie van dit model is dat het algemeen 

aanvaard wordt als het beste model dat intelligentie 

beschrijft. Dat komt doordat het niet alleen theoretisch heel 

goed in elkaar zit, maar ook empirisch sterk onderbouwd is. 

Dit betekent dat resultaten uit onderzoek in de praktijk 

telkens weer het theoretische model bevestigen. Figuur 1 

laat dit model zien. 

Figuur 1: Cattell Horn Carroll intelligentiemodel
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verrassende uitkomsten zijn en dat vervolgonderzoek 

gedaan moet worden om na te gaan of er sprake is van een 

specifieke leerstoornis. 

Een belangrijke aanpassing in het classificeren van  

IQ-testresultaten ten opzichte van eerder gebruikte 

schema’s is dat de testresultaten beschreven worden en 

niet meer de persoon als geheel. Het schema vermijdt dus 

termen als ‘hoogbegaafd’ of ‘verstandelijk beperkt’, omdat 

deze termen de gehele persoon karakteriseren. Er is meer 

informatie nodig dan alleen informatie over intelligentie om 

een dergelijke classificatie te kunnen verantwoorden. Het 

huidige classificatieschema beschrijft de scores als zeer 

laag, laag, laaggemiddeld, gemiddeld, hooggemiddeld, 

hoog of zeer hoog. 

Figuur 2: Normaalverdeling en klinische classificaties

Hoewel de intelligentietest kwantitatieve resultaten 

(behaalde testscores) oplevert, willen we benadrukken dat 

de kwalitatieve informatie (observatie van het gedrag van 

het kind) die verkregen wordt op basis van een intelligentie-

testafname van minstens even grote waarde is. Deze kwali-

tatieve informatie zorgt ervoor dat we de testresultaten van 

een leerling in perspectief kunnen plaatsen. In een hande-

lingsgericht onderzoek nemen we vanzelfsprekend veel 

meer informatie mee, zoals de achtergrond van een leer-

ling, de schoolsituatie, de thuissituatie, de hulp die al 

geboden is, maar ook bijzonderheden in het gedrag tijdens 

de testafname. Lijkt het er bijvoorbeeld op dat een leerling 

liever langzaam en foutloos werkt dan snel en met fouten, 

dan is een lage score op informatieverwerkingssnelheid niet 

direct problematisch, maar kan het genuanceerd geïnter-

preteerd worden. Een onderzoeker kan ook de observatie 

terug laten komen in de beschrijving van de IQ-score. Als 

een leerling bijvoorbeeld erg geprofiteerd lijkt te hebben 

van de testomstandigheden, dan zou dat een reden kunnen 

zijn om in het verslag te vermelden, dat het niveau van 

intelligent functioneren in de schoolse situatie waarschijnlijk 

beter past bij een score laag in het interval. Op die manier 

laat een onderzoeker zijn zogenaamde ‘klinische indruk’ 

meewegen in het beschrijven van het testresultaat. 

Ten slotte
De moderne algemene intelligentietests leveren een zeer 

betrouwbare schatting op van het algemene intelligentie- 

niveau van een leerling en geven ook een aardige indruk 

'Zonder kwalitatieve testresultaten 

zijn de kwantitatieve resultaten 

niet op een goede manier te

interpreteren'

testresultaten verzamelt (kwantitatieve resultaten), maar 

daarnaast veel en heel belangrijke informatie verzamelt over 

het gedrag van een leerling tijdens het onderzoek, de kwali-

tatieve resultaten. Bijvoorbeeld: de werkhouding van een 

leerling, de taakaanpak, het contact met de onderzoeker,  

de omgang met makkelijke en moeilijke opdrachten, het 

plezier en de motivatie van een leerling, de focus en 

concentratie, de omgang met de afwisseling in de opdrach-

ten, etc. Zonder deze kwalitatieve testresultaten zijn de 

kwantitatieve testresultaten niet op een goede manier te 

interpreteren. 

Doel en resultaat van een IQ-test
Met welk doel nemen we een intelligentietest af, wat levert 

het op en wat zijn de vervolgacties bij een bepaalde uitslag? 

Dit zijn vragen die beantwoord moeten worden voordat een 

intelligentieonderzoek gestart wordt. 

Het belangrijkste doel van een WISC-V-NL is het schatten 

van het intelligentieniveau van een kind. Op welk niveau 

functioneert het kind ongeveer op dit moment en zitten er 

opvallend sterke of zwakke scores in het scoreprofiel van 

een leerling. Lange tijd hebben we in de praktijk gesproken 

over het meten van hét IQ en dat IQ werd met een punts-

core (één getal) vermeld in het verslag, maar hét IQ bestaat 

niet. We kunnen met één IQ-test, afgenomen op één 

moment, door één persoon, met één instrument natuurlijk 

niet het exacte intelligentieniveau van een persoon vaststel-

len; we kunnen het wel vrij nauwkeurig schatten als we een 

goede algemene intelligentietest gebruiken op de juiste 

manier en onder goede omstandigheden. 

Tegenwoordig vermelden we in een onderzoeksverslag het 

intelligentieniveau dus niet meer als een getal, maar als een 

intervalscore. Dat ziet er bijvoorbeeld zo uit: De testafname 

heeft plaatsgevonden in een rustige ruimte en Joske heeft 

goed en gemotiveerd meegewerkt. We kunnen daarom op 

basis van deze testafname met de IDS-2 een goede schat-

ting geven van haar algemene intelligentieniveau. Het alge-

mene intelligentieniveau van Joske ligt met 90 % zekerheid 

in het score-interval 67-79. Deze score is te omschrijven als 

een zeer lage tot lage score. Kinderen die in dit gebied 

scoren hebben over het algemeen veel moeite met het 

schoolse leren. 

De totale IQ-score (het algemene intelligentieniveau) is de 

belangrijkste, meest betrouwbare uitkomst van een intelli-

gentietest en gebaseerd op de meerdere subtestscores. 

Deze totale IQ-score moet daarom ook altijd vermeld 

worden in een onderzoeksverslag. Meestal scoort een leer-

ling vrij gelijkmatig op alle subtests, liggen de scores dicht 

bij elkaar. Soms zijn er grote scoreverschillen. Dat mag 

echter nooit een reden zijn om de totale IQ-score niet te 

vermelden. Het scoreprofiel (de scores op de verschillende 

testonderdelen) moet namelijk gezien worden als een 

model van het werkelijke intelligente functioneren van een 

persoon. Je combineert in je intelligent functioneren altijd 

alle vaardigheden met elkaar. De ene vaardigheid zal een 

meer positieve bijdrage leveren dan de andere, maar je 

combineert ze altijd met elkaar. Je hebt dus altijd een alge-

meen intelligentieniveau, een soort gemiddeld intelligent 

functioneren. 

Met de huidige IQ-tests krijgen we naast de totale IQ-score 

ook scores op de vaardigheidsgebieden uit het CHC-model, 

zoals taalvaardigheden, visueel-ruimtelijk informatieverwer-

king, redeneervermogen, geheugen en snelheid van infor-

matieverwerking. De score op zo’n vaardigheidsgebied is 

gebaseerd op slechts 2 subtests en daarmee dus veel 

minder betrouwbaar dan de totale IQ-score die gebaseerd 

is op 6 subtests (WPPSI-IV-NL), 7 subtests (WISC-V-NL) of 

zelfs 14 subtests (IDS-2). De scores op de vaardigheids- 

gebieden dienen gebruikt te worden om aan te geven of er 

vaardigheden zijn die een kind opvallend lijken te onder-

steunen in het leren of juist te belemmeren. Bijvoorbeeld, 

een leerling scoort opvallend laag ten opzichte van andere 

scores op de onderdelen die een groot beroep doen op 

snelheid van denken en werken, of op de onderdelen die 

een groot beroep doen op het spreken in het Nederlands. 

Misschien is dit een bevestiging van wat al bekend was over 

een leerling, dan hoeft wellicht geen uitgebreid aanvullend 

onderzoek te worden gedaan. Het kan ook zijn dat het 
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van het niveau van functioneren van een leerling op de 

onderliggende cognitieve vaardigheden. Dit geeft ons veel 

informatie over het functioneren van een leerling en is 

waardevol in het algemene psychodiagnostisch onderzoek 

naar specifieke of algemene leerproblemen. De intelligen-

tietest is echter géén handelingsgericht instrument. We 

kunnen op basis van alleen een intelligentietest geen 

handelingsgerichte adviezen geven over de ondersteuning 

van deze leerling in het dagelijkse onderwijs of dagelijks 

functioneren. Daar is de test niet voor bedoeld en daarvoor 

hebben we ook te weinig informatie verzameld over 

belangrijke factoren in de ontwikkeling van een kind. Een 

handelingsgericht onderzoek is breder dan alleen een intel-

ligentietest en houdt ook in dat er goed inzicht wordt 

verkregen in de mate waarin een leerling gemotiveerd is, 

kan focussen, de concentratiespanne, zichzelf kan organi-

seren, maar ook de schoolse resultaten tot nu toe, de bege-

leiding die een leerling eventueel al extra heeft ontvangen, 

wat wel gewerkt heeft en wat niet en de algemene opgroei- 

omstandigheden van een leerling en de klasse-situatie. 


